
 

 
 
 
Voor: patiënten die hemodialyse behandeling ondergaan 
 
 
Betreft: vergoeding Emla crème bij aanprikpijn van de shunt 
 
 
Utrecht, 28 februari 2016   
 
De beleidsadviesraad van Nefrovisie, bestaande uit o.a. de deelnemende 
partners Zorgverzekeraars Nederland (ZN), Nierpatiënten Vereniging Nederland 
(NVN), Koninklijke Nederlandse Maatschappij ter bevordering der Pharmacie 
(KNMP), Nefrovisie en Nederlandse federatie van Nefrologie (NfN) heeft het 
volgende vastgesteld met betrekking tot de vergoeding van behandeling met 
Emla crème bij het aanprikken van de shunt van patiënten die hemodialyse 
behandeling ondergaan. 
 
Emla crème wordt toegepast ter preventie van pijn bij het aanprikken van een 
shunt bij patiënten met chronische nierfalen tijdens hemodialyse behandeling. 
Minimaal 3 keer per week wordt een shunt aangeprikt met 1 of 2 naalden. 
Voor een deel van de patiënten is gebruik van deze crème een belangrijke 
verbetering van de kwaliteit van leven.  
 
Na overleg met het Zorginstituut Nederland en CIBG is de prijsstelling van 
verschillende tubes Emla crème gemaximaliseerd op 0,0668602 per gram. De 
maximumprijs is gepubliceerd in Staatscourant nr 27562 van 27 augustus 2015 
jl. Dit betekent dat de kosten voor het gebruik van 5 gram tubes in vergelijking 
tot 30 gram tubes voor de patiënt niet meer verschillen en dat beide tubes in 
aanmerking komen voor volledige vergoeding. De afdekmaterialen komen niet 
voor vergoeding in aanmerking, behalve die al meegeleverd worden bij de 5 
gram tubes.   
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
De kosten voor behandeling met Emla crème in het ziekenhuis dienen ten laste 
te komen van de medisch-specialistische zorg en verstrekt te worden door de 
ziekenhuisapotheek. De behandeling in de thuissituatie valt onder het 
geneesmiddelen vergoeding systeem, waarbij de verstrekking via de 
thuisapotheek plaatsvindt.  
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